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Приложение к 
основной образовательной  программе 

 основного и среднего общего образования 
ГБОУ СОШ с. Черновка им. Демидова  К.П.



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план основного общего образования государственного  бюджетного 
общеобразовательного  учреждения  Самарской  области  средней 
общеобразовательной  школы  имени  Героя  Советского  Союза  Демидова  К.П. 
с.Черновка  муниципального  района  Сергиевский  Самарской  области  (далее  - 
учебный  план)  для  5-9  классов,  реализующего  основную  образовательную 
программу  основного  общего  образования,  соответствующую  ФГОС  ООО 
фиксирует  общий  объём  нагрузки,  максимальный  объём  аудиторной  нагрузки 
обучающихся,  состав  и  структуру  предметных областей,  распределяет  учебное 
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы государственного 
бюджетного  общеобразовательного  учреждения  Самарской  области  средней 
общеобразовательной  школы  имени  Героя  Советского  Союза  Демидова  К.П. 
с.Черновка  муниципального  района  Сергиевский  Самарской  области, 
разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 
Федеральной  образовательной  программой  основного  общего  образования,  и 
обеспечивает  выполнение  санитарно-эпидемиологических  требований  СП 
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный план разработан в соответствии с приказом Минпросвещения России 
от  31.05.2021  №  287  «Об  утверждении  федерального  государственного 
образовательного  стандарта  основного  общего  образования»;  приказом 
Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  22.01.2024  №  31  «О 
внесении  изменений  в  некоторые  приказы  Минобрнауки  и  Минпросвещения 
России, касающиеся федеральных государственных стандартов начального общего 
образования  и  основного  общего  образования»;  приказом  Министерства 
просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений 
в  некоторые  приказы  Минобрнауки  и  Минпросвещения  России,  касающиеся 
федеральных  государственных  стандартов  основного  общего  образования  и 
среднего общего образования»; приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 09.10.2024 № 704 « О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных 
образовательных  программ начального  общего  образования,  основного  общего 
образования и среднего общего образования».

Учебный  год  в  государственном   бюджетном  общеобразовательном 
учреждении Самарской области средней общеобразовательной школе имени Героя 
Советского Союза Демидова К.П. с.Черновка муниципального района Сергиевский 
Самарской  области начинается  01.09.2025  г.  и  заканчивается  31.08.2026  г.; 
изучение  образовательных  программ  начинается  01.09.2025  г.  и  завершается 
26.05.2026 г.



Продолжительность  учебного  года  в  5-9  классах  составляет  34  учебные 
недели. 

Учебные  занятия  для  учащихся  5-9  классов  проводятся  по  5-ти  дневной 
учебной неделе.

Максимальный  объем  аудиторной  нагрузки  обучающихся  в  неделю 
составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 
классах – 33 часа. 
     Продолжительность выполнения домашних заданий составляет  в 6 – 8 классах – 
2,5 ч.; в 9  классе до 3,5 ч. В эти (максимальные) нормы входят все задания устного 
и письменного характера.  Данные нормы рассчитаны на всех обучающихся, то есть 
обучающихся  с  различным  потенциалом,  поэтому  нормы  домашних  заданий 
предполагают  дифференцированный подход  к  каждому  обучающемуся  (объем, 
характер и степень сложности домашних заданий).

Учебный  план  состоит  из  двух  частей  —  обязательной  части  и  части, 
формируемой  участниками  образовательных  отношений.  Обязательная  часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов. В 5-7 классах число часов 
для изучения истории составляет 3 часа в неделю. В 5 классе  68 часов отведено на 
изучение Всеобщей истории, 34 часа на изучение Истории нашего края; в  6 – 7 
классах  по 28 часов на изучение Всеобщей истории, по 57 часов на изучение 
Истории России, по 17 часов на Историю нашего края; в 8 – 9  классах изменений 
нет.  Обществознание  в  6-7  классах  не  изучается;  в  8-9  классах  заканчивается 
изучение курса ( по 1 часу в неделю в течение каждого года обучения). 

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных 
отношений,  направлена  на  ликвидацию   учебных  дефицитов,  которые  были 
выявлены  во  время  проведения  Всероссийских  проверочных  работ  и 
государственной итоговой аттестации обучающихся. С 7 по 8 класс на учебные 
предметы: математика (по 1 ч.), и в 9 классе 0,5 часа.

Время,  отводимое  на  данную  часть  учебного  плана  внутри  максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на 

1 ч. – на предмет «Физическая культура» в 5-8 классах; 

1 ч – на предмет «Математика», модуль «Алгебра» в 7-8 классах  по 1 ч. и 0,5 ч. 
в 9 классе с целью повышения уровня математического образования и повышения 
низких  образовательных  результатов,  на  ликвидацию  учебных  дефицитов  по 
предмету.

      Предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается в 8 и 9 классах (по 
1 час в неделю). В 5-7 классах предмет «Основы безопасности и защиты Родины» 
изучается  интегрировано  в  рамках  учебных  предметов:  «Биология»,  «Труд 
(технология)»,  «Физика»,  «Химия»,  «Информатика», «География»,  «Физическая 
культура».



Курс  «Samara  Files»  реализуется  интегрированно с  предметом английский 
язык в 5-6 классах,  на основе методических рекомендаций «SAMARA FILES», 
Авторы: Гашимов Э.А., доктор филологических наук, профессор Меднова С.Т., 
учитель английского языка высшей категории.

     Раннее  изучение  предметов  естественно-научного  цикла  (физика,  химия, 
естествознание  (5-7  классы)  осуществляется  за  счет  пропедевтического   курса 
естественно-научной направленности «Введение в естественно-научные предметы. 
Физика. Химия. 5-6 классы» – по 1 часу в неделю в 5 и 6 классах.

       Заявлений от родителей (законных представителей) на изучение второго 
иностранного языка и родного (русского) языка не поступало.

В  государственном   бюджетном  общеобразовательном  учреждении 
Самарской области средней общеобразовательной  школе имени Героя Советского 
Союза Демидова К.П. с.Черновка муниципального района Сергиевский Самарской 
области языком обучения является русский язык.

При изучении предметов  не осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Промежуточная   аттестация  в  5-8  классах  проводится  по  четвертям  в 

соответствии  с  положением  «Положение  о  форме,  периодичности  и  порядке 
текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной  аттестации»   и  Уставом; 
годовая промежуточная аттестация в 5-8 классах проходится не позднее чем за две 
недели окончание учебного года. 

Все предметы обязательной части учебного плана и   части,  формируемой 
участниками  образовательных  отношений,  оцениваются  по  четвертям 
выставляется  оценка  согласно  положению 
«Положение о форме, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной  аттестации  обучающихся».  Предпрофильные  курсы  (ППК), 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 
      Формы  и  порядок  проведения  промежуточной  итоговой  аттестации 
определяются  «Положением  о  формах,  периодичности  и  порядке
текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной  аттестации  обучающихся 
государственного   бюджетного  общеобразовательного  учреждения  Самарской 
области  средней  общеобразовательной  школы  имени  Героя  Советского  Союза 
Демидова  К.П.  с.Черновка  муниципального  района  Сергиевский  Самарской 
области. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 
общего образования составляет 5 лет; общий объем аудиторной работы на уровне 
ООО составляет не менее 5338 академических часов  и не более 5848 часов.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Учебные предметы Учебные 
модули

Классы/количество часов в неделю

5 6 7 8 9

Обязательная часть

Русский язык 5 6 4 3 3

Литература 3 3 2 2 3

Иностранный язык 3 3 3 3 3

Математика

Алгебра

5 5

3 3 3

Геометрия 2 2 2

Вероятность и 
статистика

1 1 1

Информатика 1 1 1

История 3 3 2 2,5

3

Обществознание 1 1

География 1 1 2 2 2

Физика 2 2 3

Химия 2 2

Биология 1 1 1 2 2

Изобразительное 
искусство

1 1 1

Музыка 1 1 1 1

Труд (технология) 2 2 2 1 1

Основы  безопасности и 
защиты Родины

1 1

Физическая культура 2 2 2 2 2

Итого, обязательная часть 27 28 30 31 32.5

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений:

2 2 2 2 0,5

Физическая культура 1 1 1 1

Математика 1 1 0.5

«Физика.Химия. 5-6 класс» 1 1



Итого, учебная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе

29 30 32 33 33

Внеурочная деятельность 7 7 7 9 9



План внеурочной деятельности

государственное  бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза 
Демидова К.П. с.Черновка муниципального района Сергиевский Самарской 

области

Направления 
внеурочной 
деятельности

Учебные курсы Количество часов в неделю
5 6 7 8 9

ВД по развитию 
личности, ее 
способностей, 
удовлетворения 
образовательных 
потребностей и 
интересов, 
самореализации и 
профориентации

Функциональная 
грамотность: учимся для 
жизни

1 1 1 1 1

«Россия - мои 
горизонты»

1 1 1 1

«Рассказы по истории 
Отечества»

1

Школьный музей 1

Театр 1

Шахматы 1

ВД по организации 
деятельности 
ученических 
сообществ и 
воспитательные 
мероприятия

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1

«Умей вести за собой»          1

Движение первых                        1 

Юнармия 1
ШСК «Звезда» 1

«Я, ты, он, она – вместе 
целая страна»

1

ВД, направленная на 
организационное 
обеспечение учебной 
деятельности, 
осуществление 
педагогической 
поддержки 
социализации 
обучающихся

Предпрофильные курсы 2

Информационная 
безопасность или на 
расстоянии одного 
вируса

1

Проектно-
исследовательская 
деятельность: 
гуманитарное 
направление

1 1 1 1



Творческое 
проектирование на базе 
Arduino

1

Биология  5-9 класс. 
Проектно-
исследовательская 
деятельность

1 1 1 1 1

«Экологический образ 
жизни»

1

ИТОГО недельная нагрузка 7 7 7 7 9
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