
Расписание уроков 9 класс на 01.12.21 

 

урок Время Способ  Предмет Тема урока  Ресурс Домашнее задание 

 8.30-
8.35 

Онлайн-минутка (посещаемость, связь и решение других 

проблемных ситуаций у учащихся) 
Видео звонок в Вк  

1 8.40-

9.10 

Онлайн  

Геометрия 

Тямаева Р.Г. 

Длина окружности. 

Площадь круга. 

Zoom, Вконтакте (весь класс). 

Ссылка на подключение будет 

отправлена посредством АСУ 

РСО,ВК. 

В случае отсутствия связи:  п 7 , 

выполнить № 245,244,247 

 

П 7, № 243,246. 

выполненное задание 

прислать на 

tiamaeva@yandex.ru, 

вк 

Перемена 9.10- 9.25. Подключение  к уроку  9.25-9.30 

2 9.30- 

10.00 

Онлайн  

География. Цветная металлургия Zoom, Вконтакте (весь класс). 

Ссылка на подключение будет 

отправлена посредством АСУ 

РСО,ВК. 

В случае отсутствия связи: 

прочитать параграф 23. 

         

Прочитать параграф 

23, ответить на 

вопросы и выполнить 

задания после 

параграфа. 

Перемена 10.00- 10.15. Подключение  к уроку  10.15-10.20 

3 10.20-

10.50 

Онлайн  Физическая 

культура 

Гарина Л.А. 

«Упражнение в 

равновесии на бревне. 

Висы. Строевые 

упражнения.» 

Zoom, Вконтакте (весь 

класс). Ссылка на 

подключение будет 

отправлена посредством 

АСУ РСО,ВК.  

В случае отсутствия связи:   

1. Разминка. Выполнить 10 

общеразвивающих 

упражнений на месте по 6-8 

 

mailto:tiamaeva@yandex.ru


раз, 5 минут. 

2. Выполнить упражнение  

«Выпады назад». Встаньте, 

ноги вместе. Сделайте выпад 

правой ногой назад так, 

чтобы оба колена сгибались 

под углом 90 градусов. 

Правое колено при этом не 

касается пола. Чтобы 

вернуться в исходное 

положение, сделайте упор на 

левую пятку. Повторите 

выпад левой ногой. 

Продолжайте чередовать от 

10 до 15 повторений на 

каждую ногу. Прислать 

личным сообщением 

«вконтакте», запись видео не 

более 1 минуты 

Перемена 10.50- 11.15. Подключение  к уроку  11.15-11.20 

4 11.20-

11.50 

Онлайн  Обществознание/

Олейник И.И. 

Основы 

конституционного 

строя  Российской 

Федерации 

Zoom, (весь класс). Ссылка 

на подключение будет 

отправлена посредством 

АСУ РСО, ВК. В случае 

отсутствия связи:  открыть 

параграф 12 стр 96 , 

прочитать, выполнить 

задания  1,2 «Проверь себя» 

стр 102 в учебнике. 

Параграф 12 , 

вопросы «В классе и 

дома» ответить  устно. 

Обед 11.50-12.15, подключение к уроку 12.15-12.20. 



5 12.20-

12.50 

Онлайн  Физика Вывод закона 

сохранения 

механической энергии. 

Zoom, Вконтакте (весь класс). 

Ссылка на подключение будет 

отправлена посредством АСУ 

РСО,ВК. 

В случае отсутствия связи: 

прочитать параграф 22, вывод 

закона механической энергии 

записать в тетрадь. 

Прочитать параграф  

22, выполнить упр. 22.  

Перемена 12.50- 13.05. Подключение  к уроку  13.05-13.10 

6 13.10-

13.40 

Онлайн  История  

Олейник И.И. 

Латинская Америка в 

XIX – начале XX в.: 

время перемен 

Zoom, (весь класс). Ссылка 

на подключение будет 

отправлена посредством 

АСУ РСО, ВК. В случае 

отсутствия связи:  открыть 

параграф 26 стр 126 , 

прочитать, выполнить 

задания  1,2 стр 132 в 

учебнике. 

Параграф 26 , 

прочитать  

Перемена 13.40-13.55. Подключение к уроку 13.55-14.00. 

7 14.00-

14.10 

Онлайн-минутка (подведение итогов дня) 

  
Видео звонок в Вк  

 


