
Расписание уроков 10 класс на 11.11.21 

 

уро

к 

Время Способ  Предмет Тема урока  Ресурс Домашнее задание 

1 8.40-9.10 

Онлайн - 1 группа 

История  Нарастание агрессии в 

мире. Установление 

нацисткой диктатуры в 

Германии. 

Zoom. Ссылка на 

подключение будет 

отправлена посредством  ВК. 

В случае отсутствия связи,  

прочитайте п 11 подготовте  

сообщение  по теме 

Нарастание агрессии в 

мире.(письменно). 

Прочитать параграф 

11, сообщение . 

Выполненные задания 

прислать на адрес 

электронной  

почты:oleinikira05-
7@mail.ru    

 8.40-9.10 

Онлайн – 2 группа 

Математика, 

геометрия 

  

Решение треугольников Zoom. Ссылка на 

подключение будет 

отправлена посредством 

АСУ РСО,ВК. 

В случае отсутствия связи:  

гл 8. п 2,  № 836  

 

гл 8. п 2,  

выполненное задание 

прислать на 

tiamaeva@yandex.ru, 

вк 

Перемена 9.10- 9.25. Подключение  к уроку  9.25-9.30 

2 9.30- 

10.00 

Онлайн  Физическая 

культура 

«Учебно-

тренировочная игра» 

Zoom. Ссылка на 

подключение будет 

отправлена посредством 

АСУ РСО,ВК.  

В случае отсутствия связи:   

1. Разминка. Выполнить 10 

общеразвивающих 

упражнений на месте по 6-8 

раз, 5 минут. 

2.Выполнить упражнение 

«Укрепление икр» 

 

mailto:tiamaeva@yandex.ru


Необходимо встать на 

небольшую, но крепкую 

тумбу/ступеньку/специальны

й ящик. Ноги на ширине 

плеч, прямые, пятки 

выдвинуты за край 

ступеньки. В таком 

положении задержитесь на 

несколько секунд, затем 

опустите пятки вниз. 10-15 

повторений. Прислать 

личным сообщением 

«вконтакте», запись видео не 

более 1 минуты 

Перемена 10.00- 10.15. Подключение  к уроку  10.15-10.20 

3 10.20-

10.50 

Онлайн  Обществознание                           Подготовка и защита 

проектов 

 
 

Zoom. Ссылка на 

подключение будет 

отправлена посредством  ВК. 

В случае отсутствия связи:  

подготовить проект 

«Глобальная угроза 

международного 

терроризма»  

 

 

Проект 

    Перемена 10.50- 11.15. Подключение  к уроку  11.15-11.20 

4 11.20-

11.50 

Онлайн Математика, 

алгебра 

 

Построение графика  

у=  F(кx) 

Zoom. Ссылка на 

подключение будет 

отправлена посредством 

АСУ РСО,ВК. 

В случае отсутствия связи:  п 

18, выполнить №  18.1-

П 12, № 

18.6,18.8,18.14 

выполненное задание 

прислать на 

tiamaeva@yandex.ru, 

вк 
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18.4,18.5,18.12 

 

 

 

Обед 11.50-12.15, подключение к уроку 12.15-12.20. 

5 12.20-

12.50 

Онлайн - 1 группа 

Экономика Предложение  Zoom. Ссылка на 

подключение будет 

отправлена посредством  ВК. 

В случае отсутствия связи,  

прочитайте п 8, ответить на 

вопросы 3-4, (письменно). 

Прочитать параграф 8, 

зад. 5 (письменно). 

Выполненные задания 

прислать на адрес 

электронной  почты: 
oleinikira05-7@mail.ru  

5 12.20-

12.50 

Онлайн – 2 группа 

Физика Вращающиеся системы 

отсчета. Центробежная 

сила. 

Zoom. Ссылка на 

подключение будет 

отправлена посредством  ВК. 

В случае отсутствия связи  

составить план ответа 

Составить план ответа 

по теме  

"Вращающиеся 

системы отсчета. 

Центробежная сила". 

Перемена 12.50- 13.05. Подключение  к уроку  13.05-13.10 

6 13.10-

13.40 

Онлайн. Русский язык Сочинение-

рассуждение по 

художественному 

тексту. 

Подключение через 

ZOOM.Ссылка на 

подключение будет 

отправлена посредством 

АСУ РСО, ВК. 

Текст для работы будет 

прислан обучающимся в 

группе класса в ВК. 

В случае отсутствия связи:  

написать сочинение-

рассуждение по тексту 

Е.Воробьева  «Рядовой 

Федосеев». 

Написать сочинение 

Выполненную работу 

прислать в личные 

сообщения в группе 

ВК. 

Перемена13.40-13.55 Подключение  к уроку  13.35-14.00 



 

7 14.00-

14.30 

Онлайн Литература  

 

Полнота и сложность 

образа Обломова, 

истоки характера 

главного героя 

Zoom. Ссылка на 

подключение будет 

отправлена посредством 

АСУ РСО,ВК. 

Перечитать исповедь 

Обломова в 4 главе 

(со слов «Не брани 

меня, Андрей,  а 

лучше в самом деле 

помоги»), выпишите 

2-3 цитаты, 

отражающие ее суть. 

Подготовьте сжатый 

рассказ «История 

Андрей Штольца». 

Фото  выполненного 

задания прислать на 

osipov4985@mail.ru 
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